
Erste Hilfe Maßnahmen sind ein wesentlicher Bestandteil der 
Rettungskette und haben eine entscheidende Auswirkung auf 

die medizinische Prognose des Patienten im Notfall. Es gibt 
einige wenige, sehr effektive Maßnahmen, welche bei einem 

lebensbedrohlichen Zustand von jedermann, in jeder 
Lebenslage angewendet werden können. 

Hierdurch ist es meist sogar ohne Hilfsmittel möglich 
menschliches Leben zu retten.

Thematisch werden folgende Schwerpunkte vermittelt:
•Bewusstlosigkeit und stabile Seitenlage

•Freimachen der Atemwege
•Reanimation („Prüfen – Rufen – Drücken“)

•Anwendung eines Defibrillators
•Stillen lebensbedrohlicher Blutungen (Kompressionsverband)

•Herzinfarkt – nicht bagatellisieren, sondern entschlossen handeln!
•Schlaganfall – ein Notfall, verlier keine Zeit!

Freitag, 21. Februar um 18.30 Uhr

Für Erwachsene

Veranstaltungsort: BRK-Bildungszentrum, Henry-Dunant-Straße 10, AN

Kosten Mitglieder: 30 Euro
Nichtmitglieder: 35 Euro

Infos und verbindliche Anmeldung bis zum 10. Februar bei Nadine Heidschmidt
0171 9563901 oder foerderverein-schalkhausen@gmx.de

Kursdauer ca. 112 Minuten
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